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Диабет является серьезным заболеванием, соп�
ровождающимся многочисленными осложне�
ниями, ранней инвалидизацией и преждевре�

менной смертностью. По мнению ряда исследователей,
в Российской Федерации один из наибольших уров�
ней распространенности сахарного диабета, в то вре�
мя как регистрируется низкий уровень смертности
от него, что свидетельствует о проблеме регистра�
ции причин смерти [1�4].

МАТЕРИАЛЫ 
И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Проведено сплошное медико�демографическое исс�
ледование с использованием системы мониторинга
естественного движения населения и персонифици�
рованного учета умерших в Алтайском крае. Проана�

лизирована база данных умерших, содержащая в се�
бе 1237 медицинских свидетельств о смерти от болез�
ней эндокринной системы. Был проведен раздельный
анализ смертности от сахарного диабета (E10�E14)
и нарушений обмена веществ (E40�E90).

РЕЗУЛЬТАТЫ 
И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

В структуре смертности от болезней эндокрин�
ной системы большую часть составляет смертность
от сахарного диабета. Ее удельный вес в Алтайском
крае умеренно вырос с 89,5 % в 2012 году до 93,4 %
в 2016 г.

Необходимо отметить, что смертность от сахар�
ного диабета за анализируемый период выросла с 3,5
до 16 случаев на 100 тысяч населения (среднегодо�
вой темп прироста составил 51,5 %). Основной при�
рост произошел на рубеже 2014�2015 гг., когда уро�
вень смертности от этой причины вырос более чем в
два раза. Такой скачок прослеживается в различных
возрастно�половых группах, среди городского и сель�
ского населения. Это дает основания предполагать
рост не за счет истинного изменения в уровне смер�
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тности, а за счет изменения в подходах в определе�
нии основной причины смерти.

Большую часть умерших от сахарного диабета
составляют женщины. Среднепятилетний показатель
смертности в 2012�2016 гг. среди женского населения
в 2,7 раза выше, чем среди мужского (13,4 и 4,9 слу�
чая на 100 тысяч населения, соответственно). Уро�

вень смертности среди женщин не только выше, но
и его рост более интенсивен, нежели уровень смер�
тности среди мужчин – среднегодовые темпы при�
роста в 2012�2016 гг. составили 54 % и 44 %, соот�
ветственно (рис. 1).

Уровень смертности от этой группы причин сре�
ди сельского населения в 2 раза выше, чем среди го�

ДИНАМИКА СМЕРТНОСТИ ОТ БОЛЕЗНЕЙ 
ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ В АЛТАЙСКОМ КРАЕ

Сведения об авторах:

ДОРОФЕЕВ Юрий Юрьевич, канд. мед. наук, доцент, кафедра общественного здоровья и здравоохранения, ФГБОУ ВО АГМУ Минз�

драва России, г. Барнаул, Россия. E�mail: dorofeev22@yandex.ru

КОЛЯДО Владимир Борисович, доктор мед. наук, профессор, зав. кафедрой общественного здоровья и здравоохранения, ФГБОУ ВО

АГМУ Минздрава России, г. Барнаул, Россия; ведущий науч. сотрудник, лаборатория проблем охраны здоровья сельского населения,

ФГБНУ НИИ КПГПЗ, г. Новокузнецк, Россия. E�mail: ozizagmu@agmu.ru

КОЛЯДО Елена Владимировна, канд. мед. наук, доцент, зав. лабораторией проблем охраны здоровья сельского населения, ФГБНУ НИИ

КПГПЗ, г. Новокузнецк, Россия; доцент, кафедра общественного здоровья и здравоохранения, ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, г. Бар�

наул, Россия. E�mail: сentrlicmed@inbox.ru

ТРИБУНСКИЙ Сергей Иванович, доктор мед. наук, доцент, ведущий науч. сотрудник, лаборатория проблем охраны здоровья сельско�

го населения, ФГБНУ НИИ КПГПЗ, г. Новокузнецк, Россия; профессор, кафедра общественного здоровья и здравоохранения, ФГБОУ

ВО АГМУ Минздрава России, г. Барнаул, Россия. E�mail: tribunskiysi@mail.ru

Information about authors:

DOROFEEV Yury Yuryevich, candidate of medical sciences, assistant professor, assistant professor, the chair of public health and healthcare,

Altai State Medical University, Barnaul, Russia. E�mail: dorofeev22@yandex.ru

KOLYADO Vladimir Borisovich, MD, professor, head of the chair of public health and healthcare, Altai State Medical University, Barnaul, Rus�

sia; leading research associate, the laboratory of the problems of health protection of rural population, Research Institute for Complex Prob�

lems of Hygiene and Occupational Diseases, Novokuznetsk, Russia. E�mail: ozizagmu@agmu.ru

KOLYADO Elena Vladimirovna, candidate of medical sciences, assistant professor, head of the laboratory of the problems of health protecti�

on of rural population, Research Institute for Complex Problems of Hygiene and Occupational Diseases, Novokuznetsk Russia; assistant pro�

fessor, the chair of public health and healthcare, Altai State Medical University, Barnaul, Russia. E�mail: сentrlicmed@inbox.ru

TRIBUNSKY Sergei Ivanovich, MD, assistant professor, leading research associate, the laboratory of the problems of health protection of rural

population, Research Institute for Complex Problems of Hygiene and Occupational Diseases, Novokuznetsk, Russia; professor, the chair of pub�

lic health and healthcare, Altai State Medical University, Barnaul, Russia. E�mail: tribunskiysi@mail.ru

Рисунок 1
Динамика смертности от сахарного диабета среди мужчин и женщин в Алтайском крае 

в 2012#2016 гг. (на 100 тысяч населения)
Figure 1

Dynamics ofmortality rate from diabetes mellitusamong men and women in the Altai Krai 
in 2012#2016 (per 100 thousand of the population)
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родского. И интенсивность роста уровня смертности
от сахарного диабета в селе значительно выше, чем
аналогичный показатель среди городского населения –
среднегодовые темпы прироста составили 66,7 % и
37,2 %, соответственно. Среди городов и районов Ал�
тайского края значительный разброс показателей уров�
ня смертности от сахарного диабета: от 2 до 70 слу�

чаев на 100 тысяч населения (среднепятилетние по�
казатели 2012�2016 гг.).

Повозрастные показатели также имеют свои осо�
бенности: наиболее высокий уровень смертности от
данного класса заболеваний отмечается в возрасте
старше 70 лет (рис. 2). Отмечаемый рост смертнос�
ти в 2012�2016 гг. более всего происходит за счет этой
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Рисунок 2
Повозрастные показатели смертности от сахарного диабета в Алтайском крае 

в 2012#2016 гг. (на 100 тысяч населения)
Figure 2

Age#specific data of mortality rate from diabetes mellitus in the Altai Krai 
in 2012#2016 (per 100 thousand of the population)

Рисунок 3
Динамика смертности от расстройств питания и нарушений обмена веществ в Алтайском крае 

в 2012#2016 гг. (на 100 тысяч населения)
Figure 3

Dynamics ofmortality rate from nutritional disturbances and metabolic disorders in the Altai Krai 
in 2012#2016 (per 100 thousand of the population)
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возрастной группы (среднегодовой темп прироста сос�
тавляет 85,7 %), хотя также отмечается и в возрастных
группах 60�64 и 65�69 лет.

Кроме сахарного диабета в данном классе как ос�
новная причина смерти в незначительной степени фи�
гурируют нарушения обмена веществ. Так, уровень
смертности от данной группы причин в Алтайском
крае вырос с 0,4 случаев на 100 тысяч населения в
2012 году до 1,5 случаев в 2015 году (среднегодо�
вой темп прироста составил 62 %). В данной группе
причин смерти также наблюдается более высокий уро�

вень смерти среди женщин по сравнению с аналогич�
ным показателем среди мужчин (рис. 3).

ВЫВОДЫ

В течение 2012�2016 гг. в Алтайском крае наб�
людается существенный рост смертности от болезней
эндокринной системы. Отмечается изменение под�
ходов в определении причин смерти. Уровень смер�
тности среди женщин значительно выше, чем среди
мужчин.
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